
Załącznik nr 4


Arkusz oceny oferowanego stanowiska pracy 

	OPIS OFEROWANEGO STANOWISKA PRACY

	Nazwa stanowiska pracy (zawód):  
	

	Pracodawca, adres:  
	

	Data wystawienia:
	

	Praca w godzinach :
	



OGÓLNY OPIS STANOWISKA PRACY
Uwaga: zakreślić właściwą ocenę
	Lp
	RODZAJ PRACY: biurowa, organizacyjna, produkcyjna, artystyczna, opiekuńcza, usługowa, porządkowa, informacyjna, inne ………………………………. 

	1
	CZYNNOŚCI DOMINUJĄCE: werbalne, sensoryczne, motoryczne, umysłowe

	2
	OGÓLNE OBCIĄŻENIE FIZYCZNE:  brak, małe,  średnie, duże, stałe, sporadyczne,

	3
	POMIESZCZENIE zamknięte, otwarta przestrzeń

	4
	DOMINUJĄCA POZYCJA: siedząca, stojąca, zmienna, w ruchu 

	5.
	DOMINUJĄCY WYSIŁEK: fizyczny, umysłowy



UCIĄŻLIWOŚĆ ŚRODOWISKA PRACY I CZYNNIKI NIEBEZPIECZNE;
	Lp
	Katalog cech
	Tak/Nie
	Uwagi

	01
	drgania mechaniczne,
	
	

	02
	hałas,
	
	

	03
	mikroklimat,
	
	

	04
	oświetlenie,
	
	

	05
	promieniowanie szkodliwe,
	
	

	06
	zanieczyszczenie powietrza
	
	

	07
	zmianowość pracy
	
	



WYMAGANIA WOBEC PRACOWNIKA - Wykształcenie 
W wybranej kolumnie [Wybór] symbolem X zaznaczyć właściwą odpowiedź.
	Lp
	Poziom wykształcenia
	Kierunek/specjalizacja

	1
	niepełne podstawowe (ISCED 0)
	

	2
	Podstawowe  (ISCED 1)
	

	3
	Gimnazjalne (ISCED 2)
	

	4
	zasadnicze zawodowe (ISCED 3)
	

	5
	średnie zawodowe (technik) (ISCED 3)
	

	6
	Licealne (ISCED 3)
	

	7
	Pomaturalne (ISCED 4)
	

	8
	wyższe zawodowe (lic., inż. lub równorzędne) (ISCED 5-6)
	

	9
	wyższe magisterskie (mgr lub równorzędne) (ISCED 7)
	

	10
	wyższy stopień lub tytuł naukowy (dr, prof.) (ISCED 8)
	

	11 
	Wymagane kursy, uprawnienia
	




WYMAGANIA WOBEC PRACOWNIKA
	Lp
	Katalog cech
	Uwagi

	1.0
	WYMAGANE CECHY PSYCHICZNE
Np. dokładność, cierpliwość, umiejętność pracy w zespole, zdolność do pracy w szybkim tempie, odporność na stres, komunikatywność
	

	2.0
	WYMAGANE CECHY FIZYCZNE
	

	2.1
	sprawność układu ruchu
	

	2.2
	sprawność kończyn dolnych
	

	2.3
	sprawność kończyn górnych (rąk, palców)
	

	3.0
	WYMAGANA SPRAWNOŚĆ NARZĄDÓW ZMYSŁÓW
Słuch, wzrok, węch, smak, równowaga 
	

	4.0
	WYMAGANA SPRAWNOŚĆ SENSOMOTORYCZNA
	

	4.1
	koordynacja wzrokowo – ruchowa
	

	4.2
	szybki refleks
	

	4.3
	Spostrzegawczość
	

	4.4
	brak lęku przed wysokością
	

	5.0
	WYMAGANE SPRAWNOŚCI I ZDOLNOŚCI
	

	5.1
	koncentracja uwagi
	

	5.2
	podzielność uwagi
	

	5.3
	dobra pamięć
	

	5.4
	wyobraźnia przestrzenna
	

	5.5
	uzdolnienia rachunkowe
	

	5.6
	rozumowanie logiczne
	

	5.7
	wyobraźnia i myślenie twórcze
	

	5.8
	łatwość wypowiedzi w mowie i piśmie
	

	5.9
	uzdolnienia techniczne
	

	5.10
	uzdolnienia artystyczne (twórcze)
	




